VERRIERES-EN-ANJOU

« Un spectacle au-dela des mots »

Le Carré des arts accuei

lera le 8 avril un spectacle poétique et sensoriel

pour le jeune public : « Emotions », porté par la compagnie Arts symbiose.

ENTRETIEN

Comédienne et metteuse en sce-
ne, Karine Le May est égale-
ment la directrice artistique de la
compagnie Arts symbiose qui pre-
sentera son spectacle « Emotions »
le 8 avril prochain au Carré des arts.
Rencontre.

Pouvez-vous nous parler de votre
parcours artistique et de ce qui
vous a amenée a la création jeune
public?

Karine Le May : « J'ai été formée &
I'école Jacques-Lecoq a Paris, une
école qui base sa pédagogie sur la
présence corporelle du comédien
dans l'espace. Cette approche m'a
permis de mieux comprendre la
place du corps au théatre et de déve-
lopper la justesse du mouvement
sur scéne. Jai voulu la développer
aupres du jeune public en propo-
sant des creations sans parole, qui
s'adressent a tous, au-dela des
mots. »

Comment est née

la compagnie Arts symbiose ?

« J’ai cofondé la compagnie en 2001
avec Jean-Luc Riviére, a Paris. En
2004, nous l'avons installée en Loi-
re-Atlantique, ol nous comptons
aujourd'hui cing artistes, un tech-
nicien et une chargée de diffusion.
Notre mission se divise en plusieurs
volets:la création de spectacles jeu-
ne public, comme « Emotions »,
mais aussi la conception de confé-
rences théitralisées autour de thé-

Karine Le May est comédienne, metteuse en scéne mais aussi directrice
artistique de la compagnie Arts symbiose.

matiques sociétales (sécurité rou-
tiére, handicap, addictions). Par
ailleurs, nous sommes trés impli-
ques dans la transmission du théa-
tre, en intervenant en lycée et en
entreprise pour ameliorer la prise
de parole et laconfiance en soi. »

Pouvez-vous nous parler

du spectacle « Emotions» ?

« « Emotions » est un seul en scéne
sans parole ou je joue avec les res-
sentis qui nous traversent tous : la
joie, la peur, la colére, la surprise...
Le but est de dédramatiser ces émo-
tions en les mettant en scéne avec
humour et poésie. Visuellement,
tout commence sur une scéne
immaculée : décors blancs, véte-
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ments blancs, objets blancs. Puis,
peu a peu, les couleurs apparais-
sent et donnent vie aux émotions :
un ballon rouge qui s’envole, une
tempéte bleue, un loup noir qui sur-
git... I'y intégre du jeu clownesque,
du mime et du theatre d'objet pour
créer un univers accessible et sen-
soriel. L'idéal est de le voir en
famille, notamment avec les 3-6
ans, car ce spectacle les aide a met-
tre des images sur leurs propres
ressentis. »

Mardi 8 avril, a 10 et 11 heures
auCarrédesarts, 3 Verriéres-en-
Anjou. Tarif: 6 euros. Réservation
partéléphone au02417665720u
par mail a culture@verrieres-anjou.fr




